
COVID-19 MISE À JOUR DU 24 MARS 


13:00, conférence de presse du gouvernement du Québec:  

Rappel: Les mesures adoptées sont pour réduire la pression sur notre système de santé. Ça 
fonctionne! Lâchez pas!

Le guide d’autosoins de la santé publique est disponible ici: https://ftq.qc.ca/mises-a-jour-
covid-19/

La liste des établissements jugés comme essentiels est disponible ici: https://re.tc/gpzonq19 Le 
gouvernement du Québec est en train d’ajuster la liste des entreprises essentielles.

La priorité du gouvernement du Québec est l’équipement médical incluant les tests de dépistage 
de la COVID-19.

Le gouvernement fédéral doit adopter aujourd’hui un projet de loi incluant des mesures d’aide 
financière pour les individus et les entreprises.

Les personnes qui ne sont pas dans les entreprises essentielles peuvent toujours aller prendre des 
marches à l’extérieur de leur domicile en respectant la consigne de 2 mètres.

Vous pouvez rejoindre le gouvernement fédéral au 1-833-784-4397 ou https://www.canada.ca/le-
coronavirus.
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